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Beth	
  Dooley:	
  The	
  Northern	
  Heartland	
  Kitchen	
  
	
  

Beth	
  Dooley’s	
  book,	
  The	
  Northern	
  Heartland	
  
Kitchen,	
  presents	
  delicious	
  and	
  practical	
  
solutions	
  to	
  the	
  challenge	
  of	
  eating	
  locally	
  in	
  
the	
  Upper	
  Midwest.	
  Beth	
  Dooley	
  will	
  speak	
  
about	
  her	
  compelling	
  research	
  that	
  illustrates	
  
how	
  eating	
  well	
  and	
  eating	
  locally	
  are	
  truly	
  
one	
  and	
  the	
  same.	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

	
  
Join	
  us	
  for	
  Eat	
  Local,	
  Eat	
  Well:	
  
Discussion	
  and	
  Dessert	
  with	
  Beth	
  
Dooley	
  ~	
  a	
  great	
  presentation	
  and	
  
Lou’s	
  pies	
  ~	
  	
  
	
  
Monday,	
  March	
  5,	
  2012	
  
6:30	
  –	
  7:45pm	
  
041	
  Haldeman	
  Center	
  


